
Extratos de Pólen de Flores Graminex™ 

Antioxidantes Superiores 

 

Antioxidantes são medidos pelo Valor ORAC (Capacidade de Absortância Radical de 

Oxigênio). Assim o fazem auxiliando a eliminar os radicais livres danosos no corpo 

humano.  Um radical livre é uma molécula desequilibrada que assume um elétron de uma 

molécula estável estabelecida para satisfazer o processo necessário ao reparo de tecidos. Ao 

realizar tal ação, os radicais livres desestabilizam as moléculas antes estáveis, que criam 

mais radicais livres numa reação viciosa em cadeia de destruição celular. Um radical livre 

individual pode causar danos sérios à habilidade do corpo de reparar tecidos, 

interrompendo a habilidade do corpo de funcionar corretamente. 

Os radicais livres que destroem as células e tecidos vitais do corpo humano se desenvolvem 

devido à exposição a várias toxinas ambientais como tabaco, fumaça, álcool, radiação, 

químicos, dietas gordurosas, quantidades excessivas de luz solar, exercício vigoroso e 

poluentes ambientais.  Acredita-se que uma quantidade abundante de radicais livres no 

corpo pode provocar um encurtamento significativo do tempo de vida do indivíduo.  

Além disso, radicais livres causam oxidação no sangue. Oxidação excessiva na corrente 

sangüínea pode ser um fator primário ligado a muitas complicações de saúde, tal como 

doença arterial, doença inflamatória do intestino, doença dos rins, doença do coração, 

câncer e a aceleração do processo de envelhecimento. Antioxidantes, como os Extratos de 

Pólen de Flores Graminex™, auxiliam na eliminação de radicais livres por reduzir a alta 

taxa de oxidação de moléculas de células saudáveis necessárias ao corpo. Assim, 



antioxidantes contidos nos Extratos de Pólen de Flores Graminex™ previnem que radicais 

livres no sangue danifiquem as linhagens de moléculas de bom colesterol, que bloqueiam e 

ao final previnem contra o desenvolvimento de doenças, ajudando ainda mais a reação do 

sistema imunológico para combater doença pré-existente.  

Antioxidantes são encontrados em altas proporções em frutas, vegetais e alimentos de 

plantas tais como grãos que são fortes em fibra. Também são encontrados em altas 

quantidades em minerais como: vitaminas A, C e E, beta-caroteno e selênio. Um consumo 

aumentado diário de alimentos e suplementos como os Extratos de Pólen de Flores 

Graminex™, que contém altos níveis destas vitaminas, também traz maiores benefícios à 

saúde. 

Os Extratos de Pólen de Flores Graminex™ têm sido demonstrados de possuírem um Valor 

ORAC muito alto, ultrapassando os níveis achados em pólen de abelhas e de muitas frutas e 

vegetais. Os Extratos de Pólen de Flores Graminex™ combinam mais de 39 vitaminas 

minerais e nutrientes essenciais que o corpo precisa para combater e eliminar toxinas e 

radicais livres no corpo.  O pólen Graminex™ é colhido diretamente de plantas específicas 

e é processado através de tecnologia proprietária, que elimina contaminação potencial e 

impurezas, diferentemente de pólen de abelhas. Além de conter antioxidantes para ajudar a 

combater os radicais livres, os Extratos de Pólen de Flores Graminex™ também beneficiam 

a saúde em geral por aumentar a energia, fornecendo nutrientes vitais às células do corpo, 

incluindo: aminoácidos essenciais, ácidos gordurosos não saturados e enzimas. Os extratos 

também melhoram a absorção de vitaminas, minerais e elementos-traço de alimentos 

consumidos em uma base diária, assim ajudando a bio-regular funções do organismo como: 



defesa do sistema imunológico, metabolismo de lipídios, níveis de colesterol no sangue e o 

funcionamento da próstata. 


