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Los antioxidantes, los cuales son medidos por el Valor ORAC (Capacidad de Absorcién
de Radicales de Oxigeno), son importantes para mantener un cuerpo saludable. La
manera como lo hacen, es ayudando a eliminar los radicales libres dafiinos del cuerpo
humano. Un radical libre es una molécula desequilibrada que toma un electrén de una
molécula estable dada, para satisfacer el proceso necesario para la reparacion de tejidos.
Al realizar esta accidn, los radicales libres desestabilizan las moléculas que se
encontraban estables, lo cual crea mas radicales libres en una reaccion en cadena viciosa
de destruccion celular. Un solo radical libre puede causar dafios serios a la capacidad del
cuerpo de reparar tejidos, interrumpiendo la capacidad del cuerpo de funcionar

correctamente.

Los radicales libres que destruyen las células y tejidos vitales del cuerpo humano se
desarrollan debido a la exposicidn a varias toxinas ambientales, tales como el tabaco, el
humo, el alcohol, la radiacion, los quimicos, las dietas altas en grasas, cantidades
excesivas de luz solar, ejercicio intenso y contaminantes ambientales. Se cree que una
cantidad abundante de radicales libres en el cuerpo puede causar una disminucion

significativa del tiempo de vida de un individuo.

Asimismo, los radicales libres causan oxidacion en la sangre. La oxidacion excesiva en
la corriente sanguinea puede ser uno de los factores principales relacionados con muchas

y diferentes complicaciones de la salud, tales como las enfermedades arteriales, el



sindrome de colon irritable, enfermedades renales, enfermedades cardiacas, cancery la
aceleracién del proceso de envejecimiento. Los antioxidantes, tales como los Extractos
de Polen de Flor Graminex ™ ayudan a la eliminacion de los radicales libres, al
disminuir el alto indice de oxidacidn de moléculas celulares saludables que se necesitan
dentro del cuerpo. De esta manera, los antioxidantes que se encuentran en los Extractos
de Polen de Flor Graminex ™ previenen que los radicales libres en la sangre darien los
hilos moleculares del colesterol bueno, lo cual bloquea y al final previene el desarrollo de
enfermedades, y asi mismo ayuda a que el sistema inmunolégico reaccione para combatir

enfermedades previamente existentes.

Los antioxidantes pueden encontrarse en grandes cantidades en las frutas, vegetales y
plantas tales como los granos ricos en fibra. Ademas se encuentran en grandes
cantidades en los minerales tales como: las vitaminas A, C y E, beta-caroteno y selenio.
El consumo diario incrementado de estos alimentos y suplementos, tales como los
Extractos de Polen de Flor Graminex ™ que contienen altos niveles de estas vitaminas,

también brindan mayores beneficios a la salud.

Se ha demostrado que los Extractos de Polen de Flor Graminex ™ cuentan con un valor
ORAC bastante alto que sobrepasa los niveles que se pueden encontrar en el polen de
abejas y muchas frutas y vegetales. Los Extractos de Polen de Flor Graminex ™
combinan mas de 39 vitaminas, minerales y nutrientes esenciales que el cuerpo necesita
para combatir y eliminar toxinas y radicales libres dentro del cuerpo. El polen
Graminex™ se ha cosechado directamente de plantas especificas y es procesado con una

tecnologia patentada, la cual elimina la posible contaminacion e impurezas, a diferencia



del polen de abejas. Ademas de contener antioxidantes para ayudar a combatir los
radicales libres, los Extractos de Polen de Flor Graminex ™ también benefician a la salud
en general, al incrementar la energia, proporcionar nutrientes vitales a las células del
cuerpo, incluyendo: los aminoacidos esenciales, acidos grasos insaturados y enzimas.

Los extractos también mejoran la absorcion de vitaminas, minerales y oligoelementos de
los alimentos consumidos diariamente, ayudando asi a bio-regular las funciones del
organismo tales como: la defensa del sistema inmunolégico, el metabolismo de lipidos,

los niveles de colesterol en la sangre y el funcionamiento de la prostata.



